
Signalement

Vlaggensysteem
PEDAGOGISCHE INTERVENTIE VOOR  PREVENTIEF BELEID VAN SEKSUEEL (GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG) VAN KINDEREN EN JONGEREN 
Als Vlaams diensten- en expertisecentrum voor seksuele gezondheid en hiv is Sensoa sterk begaan met het voorkomen van seksueel grensoverschrijdend gedrag.  Sensoa heeft een voorkeur voor deze term, omdat misbruik niet alle gevallen van ongewenst gedrag omvat en de term vaak gekoppeld wordt aan ‘daders’ en ‘slachtoffers’, terwijl de werkelijkheid veel genuanceerder kan zijn.  
Kinderen en jongeren zijn in ontwikkeling en stellen seksueel gedrag, zoveel is zeker. Seksueel experimenteergedrag maakt daar een noodzakelijk deel van uit. De laatste jaren signaleren ouders en professionelen echter vaker seksueel gedrag van kinderen/jongeren dat ‘opvallend’, ‘zorgwekkend’ of ‘extreem’ wordt genoemd. 

Het is een feit dat kinderen en jongeren gemakkelijker dan vroeger in contact kunnen komen met seksuele inhouden, beelden en gedragingen. Er is nog weinig onderzoek verricht naar de invloed van deze beelden op de beleving, het gedrag en de attitudes van kinderen/jongeren. Toch gaat men ervan uit dat niet alleen inzake preventie, maar zeker ook inzake seksuele opvoeding een tandje moet bijgestoken worden. Welke waarden en normen willen we dat onze kinderen en jongeren meedragen in het omgaan met seks en relaties en hoe leggen we het hen uit? Communiceren over seks is  belangrijk. Daarbij is het nodig onderscheid te maken tussen acceptabel seksueel gedrag en onaanvaardbaar of grensoverschrijdend seksueel gedrag. 
Het Vlaggensysteem

De interventie Vlaggensysteem werd in nauwe samenspraak met het werkveld in Vlaanderen ontwikkeld en is een poging een antwoord te geven op de vraag hoe men pedagogisch moet omgaan met seksueel (grensoverschrijdend) gedrag van kinderen en jongeren. Sensoa heeft met MOVISIE, het Nederlandse kennisinstituut en adviesbureau voor maatschappelijke ontwikkeling,samengewerkt aan een inhoudelijke vertaling voor Nederland. 
Het pedagogisch interventiepakket bestaat uit verschillende delen:
Het eerste deel is een handleiding die het Vlaggensysteem wil omkaderen.  In dit gedeelte worden doel en ontwikkeling van de interventie uiteengezet, de seksuele ontwikkeling en de motieven van seksueel gedrag van kinderen/jongeren uitgebreid besproken, seksualiteit en grenzen onder de loep genomen. Zes criteria helpen bepalen of seksueel gedrag van kinderen/jongeren al dan niet grensoverschrijdend is:

· Wederzijds toestemming: beide partijen hebben duidelijk toestemming gegeven voor het gedrag

· Vrijwilligheid: alle betrokken zijn vrij van dwang of verleiding in een seksuele interactie

· Gelijkwaardigheid: de partijen zijn voldoende gelijkwaardig

· Ontwikkelingsadequaat: het gedrag komt overeen met wat van kinderen van die leeftijd wordt beschreven in de wetenschappelijke onderzoeksliteratuur

· Contextadequaat: de context laat dit gedrag toe

· Zelfrespecterend: het gedrag is niet zelfbeschadigend of vernederend voor het kind.

Aan de hand van de criteria kan het seksueel (grensoverschrijdend) gedrag in een continuüm van seksueel gedrag geplaatst worden, een continuüm waarbij het onderscheid tussen acceptabel en misbruikend seksueel gedrag gradueel is. Het vlaggensysteem kan opgevat worden als een categorisering van dit continuüm. Het deelt seksueel gedrag van kinderen en jongeren in vier categorieën of ‘vlaggen’ in: groen of aanvaardbaar seksueel gedrag, geel of licht seksueel grensoverschrijdend gedrag, rood of ernstig seksueel grensoverschrijdend gedrag en zwart of zwaar seksueel grensoverschrijdend gedrag. Bij elk type gedrag (groen, geel, rood, zwart) hoort een aangepaste reactie. Naargelang de kleur van de vlag, zal de pedagogische reactie anders zijn. Bij groene vlag wordt er niet of positief gereageerd, bij gele vlag wordt er gewaarschuwd of begrensd, bij rode vlag gaat men verbieden, en bij zwarte vlag straffen of ingrijpen. Deze pedagogische interventie laat  toe vormen van seksueel (grensoverschrijdend) gedrag van kinderen/jongeren te identificeren, te wegen en er gepast op te reageren.  
In deze handleiding is er tevens een draaiboek van een training voor teams van begeleiders, die aan dit pakket verbonden is. De bedoeling is dat ‘groen seksueel gedrag’ ruimte kan krijgen, en dat men binnen het team tot een betere afstemming kan komen over de pedagogische lijn die gevolgd wordt. Het Vlaggensysteem kan tevens een hulpmiddel zijn om over seksueel gedrag van kinderen/jongeren neutraler en objectiever te communiceren. Ook in het praten met ouders kan het continuüm van vlaggen als uitgangspunt worden genomen. Verder worden een aantal methodieken aangereikt om effectief met het Vlaggensysteem aan de slag te gaan. 
Naast de handleiding werden een aantal tekeningen getekend die gekoppeld zijn aan de methodieken van het Vlaggensysteem. Deze leidraad bij de tekeningen helpt bij het concretiseren van de pedagogische interventie. De tekeningen geven een 40-tal situaties weer van kinderen/jongeren betrokken in seksueel (grensoverschrijdend) gedrag. Bij elke tekening kan men beoordelen of het seksueel gedrag al dan niet grensoverschrijdend is en waarom. De criteria om het gedrag objectief te kunnen plaatsen worden besproken en achtergrondinformatie verstrekt. 
Bij dit pedagogisch interventiepakket hoort ook een  CD-rom met daarop de tekeningen, een uitgebreide normatieve lijst van seksuele gedragingen en hand-outs voor de methodieken.
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